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בס"ד

פרשת כי תשא
מאת יונתן ויתקין

אמת העולם
כתוב בפרשתינו (לא-יז):
בֵּינִי וּבֵין בְּנֵי יִשְׂרָאֵל אוֹת הִוא לְעֹלָם...

בעל ה"חפץ חיים" מסביר שהשבת היא האות של כל אדם מישראל. כמו שהשלט שעל פתח הבית מעיד על האיש הדר בו, כך גם השבת מעידה על היהודי היכן הוא דר... חנות שנעולה בשבת היא כשלט שמעיד על יהדותו של בעל החנות. אך אם החנות פתוחה בשבת היא כשלט שמעיד על כפירתו של אותו יהודי.
למה דוקא השבת מעידה על אדם, שהוא שומר תורה ומצוות?
בספר "חובות הלבבות" רבנו בחיי מביא הוכחות שכליות לכך שיש בורא לעולם, 
נביא אחת מהן:

יש לנו שתי אפשרויות איך העולם נברא. 
או שהעולם ברא את עצמו או שהוא נברא על ידי משהו אחר. 
נגיד שהעולם ברא את עצמו. 

עכשיו יש לנו עוד שתי אפשרויות: 

או שהעולם התחיל ממשהו והתפתח, או שהוא נברא מכלום. 

שתי האפשרויות האלו מופרחות. 

אם העולם התחיל ממשהו אז חייב להיות שהמשהו הזה נברא על ידי אחר, וממילא יוצא שהעולם לא ברא את עצמו.

אם העולם נברא מכלום קשה, שהרי לא אפשרי שכלום יברא את עצמו!

יוצא שהרעיון שהעולם ברא את עצמו הוא מופרח מיסודו.

לכל דבר יש התחלה, ולאותה התחלה יש התחלה אחרת, ולה יש אחרת ... בסופו של דבר חייב להיות שהיה התחלה לכל ההתחלות. לא אפשרי שהעולם שפועל בצורה טיבעית והגיונית יהיה ההתחלה הזאת, כי הרי הוכחנו עכשיו שלפי ההיגיון העולם לא יכל להתחיל מעצמו. חייב להיות התחלה לכל ההתחלות. ההתחלה הזאת לא נתפשת בשכל האדם. ההתחלה הזאת קדמה לעולם. העולם נברא על ידי משהו אחר.
כדי להבין את ההוכחה הזאת צריך להתאמץ. כל הוכחה שבעולם אפשר לדחות. אם אדם רוצה לעשות מה שבא לו  והוא לא רוצה להאמין באלוקים אז לא יהיה לו כח להתעמק בהסבר הזה והוא רק ינסה לדחות אותו. רק אדם שמחפש אמת יקבל את ההוכחה הזאת.
נאמר על שבת: אוֹת הִוא לְעֹלָם כִּי שֵׁשֶׁת יָמִים עָשָׂה ה' אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ...

השבת היא סימן לבריאת העולם. כדי להאמין בבריאת העולם צריך אמת.
התורה נקראת אמת שנאמר (משלי כג,כג): אֱמֶת קְנֵה וְאַל תִּמְכֹּר חָכְמָה וּמוּסָר ובינה: 
עכשיו מובן למה השבת מעידה על כך שהאדם שומר תורה. השבת מסמלת את אמת בריאת העולם. אדם שהוא אמיתי ומאמין בבריאת העולם, הוא קרוב בלהאמין באמת התורה.
כל מטרת חיינו היא לעבוד את הקב"ה באמת ולקיים את תורתו. כדי להאמין בקב"ה באמת, קודם צריך להאמין בקיומו על ידי התבוננות בעולם. כדי לקיים את התורה באמת, קודם אנחנו צריכים להאמין שאלוקינו אמת. על ידי כך שנתבונן בעולמינו, נבין את אמיתות יוצרינו, ונראה את אמיתות תורתנו.

For more information about Derech Hateva please visit our website: www.derechhateva.org
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